
 

 

Plan szkoleń realizowanych ze środków Funduszu Pracy  z rezerwy Ministra Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej ( Program Regionalny – aktywizacja zawodowa osób 

bezrobotnych w wieku 30-50 lat) 

 
 

Nazwa szkolenia 

 

Zakres szkolenia 

 

Termin szkolenia 

i czas trwania  

w godzinach 

 

Liczba 

miejsc 

 

Charakterystyka 

kandydata 

Rodzaj zaświadczenia/innego 

dokumentu potwierdzającego 

ukończenie szkolenia i uzyskanie 

kwalifikacji / uprawnień 

Sprzedawca – 

kasjer z 

elementami 

sprzedaży 

internetowej 

 

Towaroznawstwo, obieg dokumentów w handlu, 

obsługa kas fiskalnych, podstawy obsługi 

komputera, fakturowanie komputerowe, sprzedaż 

internetowa. 

II / III kwartał 

 

100 h 

30 

Wykształcenie             

bez ograniczeń 

 

Zaświadczenie o ukończeniu 

szkolenia. 

Kosmetyczka -

wizażystka 

Teoria kosmetyki, wizażu, przedłużanie                             

i modelowanie paznokci metodą żelową, 

manicure hybrydowy, przedłużanie  

rzęs metodą 1:1 

 

II / III kwartał 

 

250 h 

10 
Wykształcenie 

minimum średnie 

Zaświadczenie o ukończeniu 

szkolenia. 

Opiekun osób 

starszych i 

niepełnosprawnych 

Informacje na temat opiekowania się osobami 

starszymi, chorymi i niepełnosprawnymi, 

podstawowe pojęcia z zakresu gerontologii,  oraz 

podstaw rehabilitacji   i opieki  nad osobą starszą, 

zasady i metody działań  opiekuńczych, 

rehabilitacyjnych i terapeutycznych wobec osób 

starszych, zajęcia praktyczne. 

 

 

II / III kwartał 

 

120 h 

10 
Wykształcenie 

bez ograniczeń 

Zaświadczenie o ukończeniu 

szkolenia. 

Spawacz metodami      

TIG i MAG 

Procesy spawania i pokrewne spawaniu, rysunek 

techniczny w spawalnictwie, podstawy 

elektrotechniki, urządzenia i sprzęt do spawania, 

technika i technologia spawania, przepisy, 

wytyczne i normy dotyczące spawalnictwa, 

zajęcia praktyczne, szkolenie zakończy się 

egzaminem. 

 

II / III kwartał 

 

234 h 

  

10 
Wykształcenie             

bez ograniczeń 

Świadectwo egzaminu 

kwalifikacyjnego 

(Certyfikat Spawacza Europejskiego) 

oraz książeczka spawacza). 

 



Operator 

koparko - 

ładowarki 

Budowa koparko-ładowarek, podstawy 

elektrotechniki, silniki spalinowe, elementy 

hydrauliki, dokumentacja techniczna, zajęcia 

praktyczne; szkolenie zakończy się egzaminem 

zewnętrznym. 

II / III kwartał 

 

134 h 

10 

Wykształcenie               

bez ograniczeń, 

Prawo jazdy kat. B 

 

Świadectwo oraz uprawnienia                  

do obsługi koparko – ładowarki 

wydane przez Instytut Mechanizacji 

Budownictwa i Górnictwa Skalnego. 

Kierowca wózków 

jezdniowych 

Informacja na temat typów oraz budowy 

wózków, wiadomości z zakresu 

ładunkoznawstwa, zagadnienia z zakresu BHP, 

bezpieczna wymiana butli gazowych, praktyczna 

nauka jazdy i manewrowania. 

 

II / III kwartał 

 

67 h 

 

15 
Wykształcenie             

bez ograniczeń 

Zaświadczenie kwalifikacyjne UDT 

w kategorii II WJO 

 


